
NOME LOCALIDADE EQUIPA PROVA PAGAMENTO
8 Carlos António Lemos Nobrega Ribeiro Estarreja Estarreja bike team 1/2 maratona c/almoço 001

71 Fernando Miguel de Sousa Azevedo Neto Santa Joana Parte o Pedal 1/2 Maratona c/ almoço 002
70 Pedro Afonso do Casal Almeida Aradas Parte o Pedal 1/2 Maratona c/ almoço 003
51 Jorge A.M. Fernandes Santa Maria da Feira JOKA BTT RACING TEAM Maratona c/ almoço 004

128 Hugo Manuel Fidalgo da Silva Vila Nova de Gaia Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 005
130 Edgar José Rodrigues Silvano Vila Nova de Gaia Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 006
129 Luis Carvalho Murtosa Minis Team/MRS 1/2 Maratona s/ almoço 007
133 Jorge Vieira Murtosa Minis Team/MRS 1/2 Maratona s/ almoço 008

91 Miguel Jaques Viana do Castelo Individual Maratona c/ almoço 009
125 José Miguel Esperança Fernandes Gulpilhares Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 010

96 Mário Manuel Veiga dos Santos Santa Maria de Avioso Maia Atletico Clube Maratona c/ almoço 011
53 Luis Ferreira Vila Nova de Gaia Schneider Team Maratona s/ almoço 012
52 Daniela Silva Gondomar Schneider Team 1/2 Maratona s/ almoço 013
23  Pedro Miguel Pinho Valente Avanca BTTeira 1/2 Maratona c/ almoço 014
59 Alfredo Manuel Vidal Faneco Avanca BTTeira 1/2 Maratona c/ almoço 015
61 Sérgio Manuel Silva Pereira Avanca BTTeira 1/2 Maratona c/ almoço 016
62 Jose António Pereira Afonso Válega BTTeira 1/2 Maratona c/ almoço 017

154 José Eduardo Valente Bastos Avanca BTTeira 1/2 Maratona c/ almoço 018
137 Marco Girão Murtosa Minis Team/MRS 1/2 Maratona s/ almoço 019
169 António Fernandes Murtosa Minis Team/MRS 1/2 Maratona s/ almoço 020
132 José Augusto da Silva Gama Carvalhos GaiaBike 1/2 Maratona s/ almoço 021

6 Carlos Manuel Varum Sousa Estarreja Estarreja bike team 1/2 Maratona s/ almoço 022
94 Paulo Alexandre da Silva Neves Soutelo - Branca Individual 1/2 Maratona s/ almoço 023

569 Paulo Orlandos Barbosa Matos Maia Grupo Desportivo Paulo Ribeiro 1/2 Maratona c/ almoço 024
29 Luis Miguel Duarte Estarreja APROCRED 1/2 Maratona s/ almoço 025

131 José António de Abreu Rocha Avanca Os "falta de ar" (CIRES) 1/2 Maratona c/ almoço 026
136 José Carlos Brandão Arouca GD Santander TOTTA 1/2 Maratona c/ almoço 027
171 António Manuel Marques Melo Estarreja Os "falta de ar" (CIRES) 1/2 Maratona c/ almoço 028
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MARATONA e 1/2 MARATONA



209 Bruno André Rodrigues de Sousa Gondomar Os Andarilhos 1/2 Maratona c/ almoço 029
100 José Morim Póvoa de Varzim Individual Maratona c/ almoço 030
211 Luis Cosme Arcozelo Os Andarilhos 1/2 Maratona c/ almoço 031
225 Luis Manuel Fernandes Correia Arcozelo Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 032

40 Nuno Rafael Silva Almeida Canelas Individual 1/2 Maratona s/ almoço 033
65 José Carlos Matos rodrigues Canelas Individual 1/2 Maratona s/ almoço 034
89 Tiago José Oliveira Martins Canelas Individual 1/2 Maratona s/ almoço 035

214 Julio P. Silva Sanguedo Os Andarilhos 1/2 Maratona c/ almoço 036
233 Vitor Ricardo Abreu Peixoto Vila Nova de Gaia Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 037
219 Fernando Gonçalves Ermesinde CLUBE VETERANOS PORTO 1/2 Maratona c/ almoço 038
134 Fernando Cordeiro Buçaco Individual 1/2 Maratona s/ almoço 039

9 Rui Ferreira Estarreja Estarreja bike team 1/2 maratona c/almoço 040
232 Armando Junior Estarreja Aindamexe 1/2 Maratona s/ almoço 041

32 Paulo Lameiro Palhaça ADREP BTTeam Salvadores 1/2 Maratona s/ almoço 042
44 Mário Carinha São Jacinto ADREP BTTeam Salvadores 1/2 Maratona s/ almoço 043
55 Sérgio Pedrosa Granja - V.N. Gaia mikekos 1/2 Maratona c/ almoço 044
56 Leonardo Pedrosa Granja - V.N. Gaia mikekos 1/2 Maratona c/ almoço 045

212 André Amaral Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona c/ almoço 046
302 Humberto Fernando Barros Sousa Santa Maria da Feira Individual 1/2 Maratona s/ almoço 047
288 Tomás Oliveira e Silva Torreira TouQueNemPosso 1/2 Maratona s/ almoço 048
287 Eduardo Ramalho Ermesinde TouQueNemPosso 1/2 Maratona c/ almoço 049
289 Ernesto Martins Senhora da Hora TouQueNemPosso 1/2 Maratona c/ almoço 050
299 João Carlos Abreu Antunes Cucujães Individual 1/2 Maratona s/ almoço 051
298 Paulo Alcides Pereira Ferreira Cucujães Individual 1/2 Maratona s/ almoço 052
292 Paulo Renato Freitas Santos Romariz Homens da Pedra 1/2 Maratona s/ almoço 053
294 Pedro Narciso Freitas Santos Romariz Homens da Pedra 1/2 Maratona s/ almoço 054
293 Joaquim Nogueira Santos Santa Maria da Feira Homens da Pedra 1/2 Maratona s/ almoço 055
297 Vitor Manuel Matias Guedes Costa Ovar Individual 1/2 Maratona s/ almoço 056
296 Jorge Miguel Silva Morais São João da Madeira Individual 1/2 Maratona s/ almoço 057
311 Ana Danila Paiva Guerra Murtosa DRAGÕES 1/2 Maratona s/ almoço 058
301 Maria Augusta Bastos Valente Lopes Murtosa DRAGÕES 1/2 Maratona s/ almoço 059
300 Manuel José Fragoso Valente Murtosa DRAGÕES 1/2 Maratona s/ almoço 060
218 Damião Fernando Rocha Duarte Ermesinde Individual 1/2 Maratona c/ almoço 061



278 Henrique Cunha Paradela - Agueda Individual 1/2 Maratona c/ almoço 062
277 Fernando Diogo Paradela - Agueda Individual 1/2 Maratona c/ almoço 063
119 Eunice Magda Nunes da Silva Santos Verdemilho GDV 1/2 Maratona s/ almoço 064

57 Sérgio Figueredo Verdemilho Grupo Desportivo Verdemilho 1/2 Maratona s/ almoço 065
318 Bruno Manuel Santos Almeida e Silva Gondomar Individual Maratona s/ almoço 066
319 André Ricardo Santos Almeida e Silva Gondomar Individual Maratona s/ almoço 067

41 João Carlos Morais Coutinho Rio Tinto Individual 1/2 Maratona c/ almoço 068
272 Pedro Costa Nogueira do Cravo PedalSempre 1/2 Maratona s/ almoço 069
271 Paula Costa Nogueira do Cravo PedalSempre 1/2 Maratona s/ almoço 070
308 André Manuel Tavares Leite Santa Maria da Feira Cabovisão Bike Team 1/2 Maratona s/ almoço 071
326 António Jorge S.Pais Cucujães Individual 1/2 Maratona c/ almoço 072
338 Bruno Aparício Moura dos Santos Vilar de andorinho Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 073
235 Fransico José Pinho de Almeida Vale de Cambra COVEMA - BTT Vale de Cambra Maratona s/ almoço 074
339 Jorge Manuel Ferreira Leite Oliveira de Azemeis Devoradores de Trilhos Maratona c/ almoço 075
226 Wilson Veiga Ermesinde Individual 1/2 Maratona c/ almoço 076

43 Tiago Daniel dos Santos Almeida e Silva Valbom Schneider Team Maratona s/ almoço 077
176 Francisco Caldas Cortegaça Valdemiro Team 1/2 Maratona c/ almoço 078
177 Claudio Caldas Cortegaça Valdemiro Team 1/2 Maratona c/ almoço 079
386 Armando Fortuna Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 080
284 João Manuel Ribeiro Sousa Santa Maria da Feira Individual Maratona s/ almoço 081
363 Cândido Martins ALBERGARIA-A-VELHA SBKTeam 1/2 Maratona c/ almoço 082
351 Fernando Teixeira ALBERGARIA-A-VELHA SBKTeam 1/2 Maratona c/ almoço 083

30 Pedro Pereira V.N.Gaia Individual 1/2 Maratona c/ almoço 084
316 Ricardo Manuel Matos da Silva Avanca BTTeira 1/2 Maratona c/ almoço 085
389 Sérgio Barros Aveiro Vício do Pedal 1/2 Maratona s/ almoço 086
387 Miguel Lopes Pereira Maia Grupo Desportivo Paulo Ribeiro 1/2 Maratona c/ almoço 087
390 José Carlos Leite da Silva Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 088
374 Mário Jorge Abreu Goios Ferreira Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 089
375 Ricardo José da Silva Oliveira Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 090
376 Vitor Manuel da Silva Pinto Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 091
377 Claudio André Ferreira Lopes Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 092
378 Paulo Jorge Brás de Oliveira Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 093
379 Carlos João de Faria Castro Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 094



380 José Pedro de Sousa Bessa Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 095
381 Jorge Manuel Moura de Sousa Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 096
382 Filipe José de Sousa Mendes Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 097
383 Ricardo Miguel Moura e Sousa Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 098
127 Nuno Marques Maia Btteam Castelo da Maia 1/2 Maratona c/ almoço 099
315 João Paulo da Costa Moreira Vale de Cambra COVEMA - BTT Vale de Cambra 1/2 Maratona s/ almoço 100
405 Tiago Coutinho Almeida Porto Zangões BTT 1/2 Maratona s/ almoço 101
413 Carlos Manuel Palavra Teixeira Oliveira do Bairro slowdown/Medicértima 1/2 Maratona s/ almoço 102
414 Jorge Rodrigues Oliveira do Bairro slowdown/Medicértima 1/2 Maratona s/ almoço 103
396 José Luciano Vale Cerqueira Ermesinde Grupo Desportivo Paulo Ribeiro 1/2 Maratona c/ almoço 104
280 Tiago Marques de Pinho São João da Madeira AutoFigueiredo/Gilcafes Maratona c/ almoço 105
322 André Manuel Pimenta dos Santos Oliveira de Azemeis AutoFigueiredo/Gilcafes 1/2 Maratona c/ almoço 106
321 Ana Catarina do Sacramento Gomes Oliveira de Azemeis AutoFigueiredo/Gilcafes 1/2 Maratona c/ almoço 107

63 António Armando Costa Sousa Mafamude Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 108
398 António Filipe Rego Salreu Skynet 1/2 Maratona s/ almoço 109
424 Rui Filipe Flamengo Palpista Aveiro Individual 1/2 Maratona s/ almoço 110
350 Nelson António Almeida Arrifana Devoradores de Trilhos Maratona c/ almoço 111
436 Armando Gomes Vale de Cambra COVEMA - BTT Vale de Cambra Maratona s/ almoço 112
437 Adérito Bastos ALBERGARIA-A-VELHA Individual Maratona s/ almoço 113
440 José Manuel Santos Oliveira Salreu Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 114
441 Manuel Fernando Antão Oliveira Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 115
444 Rui Jorge Marques Veloso Loureiro Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 116
445 Carlos Alberto da Silva Veloso Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 117
446 Francisco José Nunes Oli. Matos Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 118
448 D. Pereira Pinto Salreu Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 119
449 Fábio Pereira Pinto Salreu Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 120
450 Antonio Manuel Gaspar Cabral Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 121
451 António Manuel Nunes Ol. Matos Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 122
452 João Carlos Rodrigues Pereira Loureiro Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 123
453 Roberto Filipe Castro Quintinha Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 124
454 Pedro Diogo Fernandes Gonçalves Sousa Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 125
455 Óscar Miguel Valente Henrique Salreu Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 126
456 Fábio Sérgio Castro Quintinha Estarreja Bike Team Jaiste 1/2 Maratona c/ almoço 127



320 Vitor Miguel Atouguia Sarabando Palhaça ADREP BTTeam Salvadores 1/2 Maratona s/ almoço 128
97 António Lopes Vermoim Trotamontes 1/2 Maratona c/ almoço 129

409 Ana Sofia Ribeiro Matosinhos Bento Bike 1/2 Maratona c/ almoço 130
410 Luis ribeiro Matosinhos Bento Bike 1/2 Maratona c/ almoço 131
161 Paulo Bola Gafanha da Encarnação SPORTIS BIKE TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 132
162 Mário Basílio Gafanha da Encarnação SPORTIS BIKE TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 133
163 João Paulo Batista Gafanha da Encarnação SPORTIS BIKE TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 134
164 Jorge Manuel Bola Gafanha da Nazaré SPORTIS BIKE TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 135
165 Rui Miguel Valente Santos Estarreja SPORTIS BIKE TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 136
166 Luis Miguel Cardoso Sousa Gafanha da Nazaré SPORTIS BIKE TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 137
402 Belmiro José de Oliveira e Silva Belrak 1/2 Maratona s/ almoço 138
403 Raquel Ribeiro e Silva Belrak 1/2 Maratona s/ almoço 139
357 Rui Fernando Moreira Santos Matosinhos Os Bifanas 1/2 Maratona c/ almoço 140
358 Pedro Miguel Dnho Rodrigues Matosinhos Os Bifanas 1/2 Maratona c/ almoço 141
359 José Augusto Pando Pinto Matosinhos Os Bifanas 1/2 Maratona c/ almoço 142
404 José Massi S.João da Madeira Bike Zone S.João da Madeira 1/2 Maratona c/ almoço 143
236 Rui Manuel Pereira Alves Vale de Cambra COVEMA - BTT Vale de Cambra Maratona s/ almoço 144
210 Jorge Leite Porto Os Andarilhos 1/2 Maratona c/ almoço 145

86 Valdemar Duarte Arouca Arouca BTT Team/Infoarouca 1/2 Maratona c/ almoço 146
85 Paulo Duarte Arouca Arouca BTT Team/Infoarouca 1/2 Maratona c/ almoço 147

178 Filipe Oliveira Oliveirinha Lip´s Team Maratona s/ almoço 148
87 Rui Romão Ovar Individual Maratona s/ almoço 149

135 José Moutela Estarreja Individual 1/2 Maratona s/ almoço 150
477 Fernando Duarte Piedade Tavares Lebre Aveiro Clube Banif 1/2 Maratona s/ almoço 151
438 Filipe Costa Sousa Covilhã Individual 1/2 Maratona s/ almoço 152
213 Luis André Ferreira da Silva Porto Os Andarilhos 1/2 Maratona c/ almoço 153
121 José Gaspar  Santa Maria da Feira Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 154
463 Joaquim Filipe Mendes Ferreira Sala Madalena Pro Bike Team 1/2 Maratona c/ almoço 155
461 Marco Castro Vila Nova de Gaia N MADAL 1/2 Maratona c/ almoço 156
460 Vitor António de Magalhães Cardoso Vila Nova de Gaia N MADAL 1/2 Maratona c/ almoço 157
427 Pedro Pinheiro Macinhata do Vouga Excepção BTT Maratona c/ almoço 158
425 Telmo Nunes Faria Marques ALBERGARIA-A-VELHA Excepção BTT 1/2 Maratona s/ almoço 159
400 Bruno Filipe Costa Sacramento ALBERGARIA-A-VELHA SBKTeam 1/2 Maratona c/ almoço 160



488 Fernando Oliveira da Silva Vila Nova de Gaia biketeam.com.pt Maratona s/ almoço 161
486 João Paulo Coelho Rodrigues Gafanha da Nazaré LAZEBIKE 1/2 Maratona s/ almoço 162
487 António José Rodrigues de Castro Carregosa LAZEBIKE 1/2 Maratona s/ almoço 163
489 Sérgio Manuel Soares Oliveira Estarreja Os Pintarolas 1/2 Maratona s/ almoço 164
490 José Carlos Fonseca Dias Estarreja Os Pintarolas 1/2 Maratona s/ almoço 165
491 José Manuel Marques Batista Estarreja Os Pintarolas 1/2 Maratona s/ almoço 166
492 Diogo Filipe Esteves Reis Estarreja Os Pintarolas 1/2 Maratona s/ almoço 167
493 Cedrik Rodrigues Estarreja Os Pintarolas 1/2 Maratona s/ almoço 168
352 Nuno Miguel da Silva Lopes Vila Nova de Gaia Clube Rota da Rolha 1/2 Maratona c/ almoço 169
353 Vasco Fonseca Arcozelo Clube Rota da Rolha 1/2 Maratona c/ almoço 170
429 André Soeiro Maia Maia Btt Team 1/2 Maratona s/ almoço 171
385 Nuno José Ferreira Torres Valongo Pedalar Bike Team 1/2 Maratona s/ almoço 172
384 Sérgio Manuel Ribeiro Sousa Gondomar Giro do Norte 1/2 Maratona s/ almoço 173
305 Bruno Matos Matosinhos Pro Bike Team Maratona c/ almoço 174
354 José Luis Leal Mota Maia Clube Rota da Rolha 1/2 Maratona c/ almoço 175
348 Luis Miguel Carvalho Mota Maia Clube Rota da Rolha 1/2 Maratona c/ almoço 176
355 José Pedro Carvalho Mota Maia Clube Rota da Rolha 1/2 Maratona c/ almoço 177

13 Alvaro Manuel de Sousa Ferreira Estarreja Individual 1/2 maratona c/almoço 178
92 Ricardo Miguel Ferreira de Oliveira Estarreja Individual 1/2 Maratona c/ almoço 179
93 António Afonso Marques Oliveira Estarreja Individual 1/2 Maratona c/ almoço 180

503 Albino Jorge de Oliveira Ferreira Estarreja Os "falta de ar" (CIRES) 1/2 Maratona s/ almoço 181
504 Maria Augusta Tavares Simões Murtosa DRAGÕES 1/2 Maratona s/ almoço 182
228 Luis Filipe Martins Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona c/ almoço 183
229 Daniel Filipe Ferreira da Silva Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre Passeio c/ almoço 184
230 Alfredo Rocha Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona s/ almoço 185
231 Mário Godinho Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona c/ almoço 186
511 Frederic Pinto Olveira Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona c/ almoço 187
388 Susana Reis Avanca Galitos/Extrusal/Madeivouga/Volybox Maratona c/ almoço 188

4 Alfredo Jose Cavilhas Valente Estarreja Estarreja bike team 1/2 maratona c/almoço 189
505 Afílio Fernando Cavilha Valente Estarreja Estarreja bike team 1/2 Maratona s/ almoço 190
428 Mário Miguel Tavares da Silva Salreu Individual 1/2 Maratona s/ almoço 191
530 Nuno Ricardo Rodrigues Curado Matias 1/2 Maratona s/ almoço 192

31 Altino Fernando Oliveira Lopes Perafita POVOABTT 1/2 Maratona c/ almoço 193



106 Manuel Terezo Covão do Lobo Lobitos BTT 1/2 Maratona c/ almoço 194
481 António Rui Silva Lisboa Galitos/Extrusal/Madeivouga/Volybox Maratona s/ almoço 195
528 André Bernardo Pinho Silva São João da Madeira Individual 1/2 Maratona s/ almoço 196
406 Pedro Ferras da Silva Fernandes Paço de Sousa Zangões BTT 1/2 Maratona s/ almoço 197
522 António Pinho São João da Madeira Amafepi Team BTT 1/2 Maratona c/ almoço 198
237 Filipe Figueira Oliveirinha Lip´s Team Maratona s/ almoço 199
544 Ivan Gonçalves Santos Oliveira do Bairro Via J BTT 1/2 Maratona s/ almoço 200
545 João Alberto Martins Santos Oliveira do Bairro Via J BTT 1/2 Maratona s/ almoço 201
546 Pedro Daniel da Silva Correia Agueda Via J BTT 1/2 Maratona s/ almoço 202
547 Vitor Manuel de campos Agueda Via J BTT 1/2 Maratona s/ almoço 203
542 Peter Steinhausen Praia da Luz Individual 1/2 Maratona c/ almoço 204
124 Lúcio Soares Rocha da Silva Avanca BTTeira 1/2 Maratona c/ almoço 205
529 Rui Miguel Silva Santa Maria da Feira Individual 1/2 Maratona s/ almoço 206
222 Fernando Neves Ovar Individual 1/2 Maratona c/ almoço 207
564 Diogo Sá Águas Santa Clube Btt Valongo/ Lomgusbike Maratona s/ almoço 208
518 Luis Sá Pinheiro da Bemposta Sec´Adegas 1/2 Maratona s/ almoço 209
521 Estevão Soares Pinheiro da Bemposta Sec´Adegas 1/2 Maratona s/ almoço 210
520 Carlos Murta Pinheiro da Bemposta Sec´Adegas 1/2 Maratona s/ almoço 211
519 Bruno Campelo Pinheiro da Bemposta Sec´Adegas 1/2 Maratona s/ almoço 212
517 Carlos Silva Pinheiro da Bemposta Sec´Adegas 1/2 Maratona s/ almoço 213
535 José Maria Fontoura Martins Nunes Pinheiro da Bemposta Sec´Adegas 1/2 Maratona s/ almoço 214
526 José Manuel Sousa Aveiro Amafepi Team BTT 1/2 Maratona c/ almoço 215
245 José Barreto Gondomar Bike teknictrack 1/2 Maratona c/ almoço 216
246 João Gomes Porto Bike teknictrack 1/2 Maratona c/ almoço 217
247 Miguel Teixeira Maia Bike teknictrack 1/2 Maratona c/ almoço 218
273 José Cardoso Gondomar Bike teknictrack 1/2 Maratona c/ almoço 219
565 Nuno Filipe da Silva cardoso S.João da Madeira Individual 1/2 Maratona s/ almoço 220
291 Carlos Nuno Maia Morgado Gafanha da Nazaré Lobos do Pedal/BikeZIGEN Maratona s/ almoço 221
239 Alfredo Nata Ovar Individual 1/2 Maratona c/ almoço 222
240 Carlos Nata Ovar Individual 1/2 Maratona c/ almoço 223
502 António Pedro Martins Cacia Bike Team Norquente 1/2 Maratona s/ almoço 224
184 José Francisco Rodrigues Adegas Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 225
185 João Carlos do Rosário Pequito São João de Ver GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 226



187 Luis César Gomes Fernandes Vouzela GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 227
188 Manuel augusto Regada Ferreira São Pedro do Sul GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 228
192 Vitor de Oliveira Matos Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 229
193 Carlos Manuel de Oliveira Matos Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 230
194 Henrique Manuel Viera H.Cardoso Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 231
195 Manuel Luís Pereira da Costa São João de Ver GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 232
197 Joaquim Manuel rodrigues Matos Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 233
201 Diogo Tiago santos Neves Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 234
204 Filipe Santo soares Porto GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 235
485 Luis Pedro Oliveira Freitas Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 236
484 Manuel dos Santos Correia Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 237

37 Alexandre Pinho Santos Avanca Seklistas de Avanca Maratona c/ almoço 238
241 Rui Manuel Fadigas Santos Avanca Trilhos e Sarilhos 1/2 Maratona c/ almoço 239
482 Luis Licínio Pereira Abreu de Matos Salreu Os "falta de ar" (CIRES) 1/2 Maratona c/ almoço 240
578 Valter Almeida Mercúrio Vale de Cambra COVEMA - BTT Vale de Cambra 1/2 Maratona s/ almoço 241

24 Sérgio Fernando Sousa Fernandes Maia Maia Btt Team 1/2 Maratona s/ almoço 242
559 Filipe Rego Vila Nova de Gaia Grupo Desportivo Paulo Ribeiro 1/2 Maratona c/ almoço 243
587 Vitor Castro Santo Tirso Kaunssadosapartida 1/2 Maratona c/ almoço 244
562 Marco Filipe Gomes Oliveira de Azemeis Sec´Adegas 1/2 Maratona s/ almoço 245
568 Ernesto José Rodrigues Dias Nogueira da Regedoura BESTBIKE 1/2 Maratona s/ almoço 246
467 António Manuel Pinho da Silva Leça da Palmeira Malandros da Bina 1/2 Maratona c/ almoço 247
468 Manuel Pereira Nogueira Mendes Maia Malandros da Bina 1/2 Maratona c/ almoço 248
469 José Fafiões Maia Malandros da Bina 1/2 Maratona c/ almoço 249
470 David Pedro Ramos Pereira Vieira Maia Malandros da Bina 1/2 Maratona c/ almoço 250
563 Bruno Mateiro Gafanha da Nazaré Grauideal Bike Team 1/2 Maratona s/ almoço 251
598 Sérgio Oscar Marques Faria Estarreja Individual 1/2 Maratona c/ almoço 252
599 Marisa João Tavares da Costa Alquerubim Os Albergaria 1/2 Maratona c/ almoço 253
600 Iolanda Isabel Telha Babo ALBERGARIA-A-VELHA Os Albergaria 1/2 Maratona c/ almoço 254
601 Joaquim José Coelho Nunes ALBERGARIA-A-VELHA Os Albergaria 1/2 Maratona c/ almoço 255
602 Rui Manuel Lemos Dias ALBERGARIA-A-VELHA Os Albergaria 1/2 Maratona c/ almoço 256
536 Nuno Miguel do Carmo Quaresma ALBERGARIA-A-VELHA Excepção BTT 1/2 Maratona c/ almoço 257
537 Nelmar Ribeiro Águeda Excepção BTT 1/2 Maratona c/ almoço 258
345 Pedro Seixas Vale de Cambra COVEMA - BTT Vale de Cambra 1/2 Maratona s/ almoço 259



167 Pedro Miguel Alpoim Marques Águeda Individual Maratona c/ almoço 260
264 Miguel Lopes Ribeiro Oliveira de frades Individual Maratona c/ almoço 261
614 Amilcar Miguel Católico Pereira ALBERGARIA-A-VELHA Individual Maratona s/ almoço 262
615 Paulo Jorge Aguiar Couto São João da Madeira Individual 1/2 Maratona s/ almoço 263
313 Carlos Neves Santa Maria da Feira Bike Zone S.João da Madeira Maratona c/ almoço 264
142 Daniel Filipe de Faria Leite V.N.Gaia Reumáticos da UCIC 1/2 Maratona s/ almoço 265
594 André Valente Carvalho Oliveira de Azemeis Os Metralhas da Escola 1/2 Maratona s/ almoço 266
585 Ricardo Miguel da Silva Tavares Oliveira de Azemeis Os Metralhas da Escola 1/2 Maratona s/ almoço 267
595 Jorge Andrade Oliveira de Azemeis Os Metralhas da Escola 1/2 Maratona s/ almoço 268
589 José Carlos Barros Oliveira Porto Kaunssadosapartida 1/2 Maratona c/ almoço 269
603 Ricardo Cruz Espinho Trail wheelers 1/2 Maratona s/ almoço 270
458 Paulo Fonseca Vila Nova de Gaia Grupo Desportivo Paulo Ribeiro 1/2 Maratona c/ almoço 271
616 José Manuel Pinho Tavares Loureiro Os "falta de ar" (CIRES) 1/2 Maratona s/ almoço 272
459 Alberto Cesar Gondomar Individual 1/2 Maratona s/ almoço 273
497 Rui Jorge Marques Pinto Águeda Lusavouga Bike Team Maratona c/ almoço 274
611 João Filipe Teixeira Pereira Maia Grupo Desportivo Paulo Ribeiro 1/2 Maratona c/ almoço 275
623 Filipe de Oliveira Felix de Almeida Fermelã Nós por Cá 1/2 Maratona c/ almoço 276
627 Miguel Direito Pereira São pedro da Afurada Kaunssadosapartida 1/2 Maratona c/ almoço 277
628 Leandro Pinheiro Águeda Trail wheelers 1/2 Maratona s/ almoço 278
360 Ricardo Sousa Lousada Individual 1/2 Maratona c/ almoço 279
361 Agostinho Ribeiro Lousada Individual 1/2 Maratona c/ almoço 280
362 Jorge Moreira Valongo Passeio Alegre Maratona c/ almoço 281
364 João Moreira Gondomar Passeio Alegre Maratona c/ almoço 282
496 Pedro Ribeiro Lousada Individual 1/2 Maratona c/ almoço 283
242 Sérgio Correia Porto Bike teknictrack 1/2 Maratona s/ almoço 284
629 Ricardo Bio Aveiro Lobos do Pedal/BikeZIGEN 1/2 Maratona s/ almoço 285
630 Filipe Costa  Aveiro FcDigital - bike team 1/2 Maratona s/ almoço 286
631 Alvaro Fidalgo Gafanha  FcDigital - bike team 1/2 Maratona s/ almoço 287
270 Vitor Joaquim de Sá Barros Arrifana Individual 1/2 Maratona s/ almoço 288
641 Pedro Calado Porto Kaunssadosapartida 1/2 Maratona c/ almoço 289
274 Rui Correia São João de Ver Rui & Santos - Trensportes Maratona s/ almoço 290
593 Custódio Almeida Aveiro Individual 1/2 Maratona c/ almoço 291
596 Américo Tavares Nogueira Moreira Aveiro Individual 1/2 Maratona c/ almoço 292



579 Afonso Manuel Matos da Costa Aveiro Individual 1/2 Maratona s/ almoço 293
365 Diogo Miguel Gonçalves Almeida São João da Madeira Bike Team Maratona s/ almoço 294
626 Vitor Manuel Ribeiro Gomes Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 295
643 Juvencio Vitor Oliveira Aguiar Carregosa Individual 1/2 Maratona s/ almoço 296
394 Fernando Daniel Tavares Rodrigues Bunheiro Individual 1/2 Maratona c/ almoço 297
395 Joaquim Daniel Rodrigues Silva Bunheiro Individual 1/2 Maratona c/ almoço 298
471 Daniel Bastos Carregosa A.C.D. Azagães/Mindol/Bike Team Maratona c/ almoço 299
472 João Teixeira Carregosa A.C.D. Azagães/Mindol/Bike Team Maratona c/ almoço 300
473 Paulo Silva Carregosa A.C.D. Azagães/Mindol/Bike Team Maratona c/ almoço 301
474 Paulo Oliveira Carregosa A.C.D. Azagães/Mindol/Bike Team Maratona c/ almoço 302
475 Ramiro Sousa Carregosa A.C.D. Azagães/Mindol/Bike Team 1/2 Maratona c/ almoço 303
478 Norberto Silva Carregosa A.C.D. Azagães/Mindol/Bike Team 1/2 Maratona c/ almoço 304
619 Luis Filipe Brandão Silva Oliveira de Azemeis Individual 1/2 Maratona c/ almoço 305
618 André Godinho da Silva Oliveira de Azemeis Individual 1/2 Maratona c/ almoço 306
548 Paulo Manuel Coelho Soares Santa Maria da Feira Rod@sckorda 1/2 Maratona s/ almoço 307
110 António Alves de Almeida Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM Maratona s/ almoço 308
111 António Valério Pereira de Sá Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM Maratona s/ almoço 309
112 Marcio Filipe Gomes Coelho Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM Maratona s/ almoço 310
113 Jorge Miguel Madureira Freitas Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM Maratona s/ almoço 311
114 Sérgio Manuel da Silva Alves Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 312
115 Marco Helder Soares Ferreira Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM Maratona s/ almoço 313
116 Nelson da Silva Santos Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM Maratona s/ almoço 314
117 Ruben Tiago Alves Pereira Santa Maria da Feira BTT FULL TEAM 1/2 Maratona s/ almoço 315
612 Luis Miguel da Anunciação Pereira Carvalhais GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 316
198 José Paulo Gomes Coelho São João de Ver GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 317
202 João Paulo Amorim Patrício São João de Ver GingasBTT/ACR Negrelos 1/2 Maratona c/ almoço 318
662 Emanuel Bencatel Estarreja Estarreja bike team 1/2 Maratona c/ almoço 319
433 Américo António Neves Lucas Águeda Btt Vale do Vouga 1/2 Maratona s/ almoço 320

25 Nuno Ricardo Matos Carvalho Ribeiro V.N.Gaia Pro Bike Team 1/2 Maratona c/ almoço 321
249 Jorge Humberto Bastos Vale de Cambra COVEMA - BTT Vale de Cambra 1/2 Maratona s/ almoço 322

73 Filipe Manuel Pereira Machado Rua Nogueira Pinto Pro Bike Team 1/2 Maratona s/ almoço 323
649 Bruno Miguel Oliveira Aveiro Mecatronicos 1/2 Maratona s/ almoço 324
650 António Jorge Duarte Pinho Aveiro Mecatronicos 1/2 Maratona s/ almoço 325



651 Francisco Miguel Valente dos Santos Aveiro Mecatronicos 1/2 Maratona s/ almoço 326
672 Paulo Salvador Silva Valente Almodovar Benfica Almodovar Maratona s/ almoço 327
551 Carolina Martinez Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 328
552 Irene Esteban Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 329
553 Diana Terna Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 330
554 Elisa Sevillano Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 331
555 Javierd Esteban Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 332
557 Gary Hauguel Vila Nova de Gaia Individual 1/2 Maratona s/ almoço 333
664 Ricardo Félix Almeida Fermelã Irmãos Metralha Team 1/2 Maratona s/ almoço 334
658 Sérgio Amaro Cacia Irmãos Metralha Team 1/2 Maratona s/ almoço 335
659 Catarina Costa Oiã Irmãos Metralha Team 1/2 Maratona s/ almoço 336
673 Bruno Oliveira Cruz Fermelã Irmãos Metralha Team 1/2 Maratona s/ almoço 337
238 Rui Miguel Resende Alves de Sá Santa Maria da Feira 100Rumo 1/2 Maratona s/ almoço 338
657 José António Sousa Figueiredo Aveiro Individual 1/2 Maratona s/ almoço 339
644 Rafael Joaquim Trindade Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona c/ almoço 340
646 Carlos Filipe Silva Oliveira Marques Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona c/ almoço 341
653 Ricardo Miguel Azevedo Oliveira de Azemeis Palybikers/PedalSempre 1/2 Maratona c/ almoço 342
676 António Fernando Sousa Gonçalves Porto Kaunssadosapartida 1/2 Maratona c/ almoço 343
677 Bruno Almeida Valongo do Vouga slowdown/Medicértima Maratona c/ almoço 344
349 Rui Nascimento Vila Nova de Gaia Clube Rota da Rolha 1/2 Maratona c/ almoço 345
681 António Leal Porto Individual 1/2 Maratona c/ almoço 346
682 João Ferreira Borralha Excepção BTT 1/2 Maratona c/ almoço 347
683 Tiago Santos Espinhel Excepção BTT 1/2 Maratona c/ almoço 348

64 Luis Sousa Santa Cruz do Bispo Schneider Team Maratona s/ almoço 349
306 Edgar Resende Avanca Individual Maratona c/ almoço 350
624 Paulo Jorge Domingues de Sousa Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 351
625 Nuno Miguel de Sousa Coto Leça do Balio Associação Desportiva da Efacec 1/2 Maratona s/ almoço 352
577 Marco Paulo Ribeiro Teixeira Ovar 2much4u 1/2 Maratona c/ almoço 353
586 Carlos Manuel Mesquita Sequeira Ovar 2much4u Maratona c/ almoço 354
123 Julio Ricardo de Almeida e Silva Avanca Individual 1/2 Maratona s/ almoço 355
368 Virgílio Marques Sousa Santa Maria da Feira Bicineves Maratona c/ almoço 356
369 Henrique António Pinho Silva Santa Maria da Feira Bicineves Maratona c/ almoço 357
370 Emanuel Pinho Neves Santa Maria da Feira Bicineves Maratona c/ almoço 358



371 Sérgio Manuel Machado Pinho Santa Maria da Feira Bicineves Maratona c/ almoço 359
372 Rui Manuel Dias Rocha Santa Maria da Feira Bicineves Maratona c/ almoço 360
152 Paulo Jorge Reis Monteiro Mozelos Bicineves Maratona s/ almoço 361
685 Joaquim da Silva Barbosa Santa Maria da Feira Bicineves Maratona s/ almoço 362
686 Marco Gabriel Santa Maria da Feira Bicineves Maratona c/ almoço 363
687 Fábio Miguel Gonçalves Moreira Santa Maria da Feira Bicineves Maratona s/ almoço 364
688 Pedro Miguel Neves Silva Santa Maria da Feira Bicineves Maratona c/ almoço 365

5 Pedro Manuel Teixeira Rodrigues Estarreja Estarreja bike team 1/2 maratona c/almoço 366
12 Luis Torres Estarreja Estarreja bike team 1/2 maratona c/almoço 367

224 Bruno Oliveira Estarreja Estarreja bike team Maratona c/ almoço 368
283 Bruno Carvalho Estarreja Estarreja bike team 1/2 Maratona c/ almoço 369

10 Alberto Ramos Estarreja Estarreja bike team 1/2 maratona c/almoço 370
691 Armando Aleixo Aveiro Individual 1/2 Maratona s/ almoço 371
692 Acácio Rico S.João de Loure BVUS 1/2 Maratona c/ almoço 372
588 Pedro de Azevedo Duarte Cesar Individual 1/2 Maratona c/ almoço 373

39 Valter Rafael Jesus Leite Soares Arada MulaRaiders 1/2 Maratona s/ almoço 374
695 fábio Miguel Sousa Ovar Individual 1/2 Maratona s/ almoço 375
538 Humberto José da Costa Lima Espinho BESTBIKE 1/2 Maratona s/ almoço 376
539 Paulo Renato da Costa Lima Espinho BESTBIKE 1/2 Maratona s/ almoço 377
561 Vitor Hugo Carvalho Fernandes Espinho BESTBIKE 1/2 Maratona s/ almoço 378
632 Manuel Joaquim Carvalho Fernandes Espinho BESTBIKE 1/2 Maratona s/ almoço 379
633 Paulo Filipe Silva Santos Vila Nova de Gaia BESTBIKE Maratona s/ almoço 380
606 António Manuel Mortágua e Silva ALBERGARIA-A-VELHA Excepção BTT 1/2 Maratona c/ almoço 381
532 Elisabete Cardoso Canidelo N MADAL 1/2 Maratona s/ almoço 382
533 Pedro Pires Alberto Santa Marinha N MADAL 1/2 Maratona s/ almoço 383
534 Antonio Morado Ramos Coimbrões N MADAL 1/2 Maratona s/ almoço 384
560 Marco Polidoro Leça da Palmeira N MADAL 1/2 Maratona s/ almoço 385
576 Hugo Silva Canidelo N MADAL 1/2 Maratona s/ almoço 386
634 Isabel Santos Matosinhos Kaunssadosapartida 1/2 Maratona c/ almoço 387
580 Alexandre Ventura Aveiro Excepção BTT 1/2 Maratona s/ almoço 388
704 Joaquim Seabra Arouca Btt Arouca 1/2 Maratona c/ almoço 389
173 João Filipe Gonçalves Ferreira Arouca Rainha3/biketeam 1/2 Maratona s/ almoço 390
179 António Manuel Soares Rocha Arouca Rainha3/biketeam 1/2 Maratona s/ almoço 391



432 Paulo Jorge Santos Veiga ALBERGARIA-A-VELHA Individual 1/2 Maratona c/ almoço 392
605 Pedro Jorge Pacheco Pinheiro Aveiro Galitos/Extrusal/Madeivouga/Volybox Maratona c/ almoço 393
656 Paulo Flávio Oliveira de Azemeis Galitos Maratona s/ almoço 394
706 José Alexandre Rodrigues Matos Estarreja Individual 1/2 Maratona c/ almoço 395
689 Isidro Moreira Grijó IMBM 1/2 Maratona c/ almoço 396
690 Bruno André Campinho Moreira Grijó IMBM 1/2 Maratona c/ almoço 397
523 Mário António Cardoso Pinheiro Gondomar Individual Maratona s/ almoço 398
524 Miguel Arcanjo Vieira dos Santos Maia Individual Maratona s/ almoço 399
620 Sérgio Daniel Pinto Vale de Cambra Intercaimabike 1/2 Maratona s/ almoço 400
592 Luis Miguel Santos Pinto Abade Coimbra Individual Maratona s/ almoço 401
317 Nuno Amandio Pires Cardoso Maia Pro Bike Team 1/2 Maratona s/ almoço 402

674 Abílio José Ferreira da Silveira Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
499 Alexandra de Castro Sucena Águeda Lusavouga Bike Team Passeio c/ almoço PAGO
261 Ana Isabel Martins Ferreira Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
635 Ana Margarida Matias da Silva Alves Estarreja ABC Passeio s/ almoço PAGO
480 André da Silva Nunes Henriques Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
340 André Monteiro Rocha Aveiro Mafraveiro Team Passeio c/ almoço PAGO
591 Andreia Marisa Ferreira Oliveira Ovar Amigos Passeio c/ almoço PAGO
709 Andreia Raquel Henriques Macedo Veiros Individual Passeio s/ almoço PAGO
543 Angelika Steinhausen Praia da Luz Individual Passeio c/ almoço PAGO
582 António Dias Estarreja Amigos Passeio c/ almoço PAGO
336 António Ferreira Rasteiro Estarreja Escola Municipal de Desporto Passeio c/ almoço PAGO
663 António Jorge Miranda Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
254 António José da Silva Castro Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
430 António José Lima Fernandes Santa Maria da Feira Feras da Relva Passeio s/ almoço PAGO
707 António Manuel Macedo da Silva Veiros Individual Passeio s/ almoço PAGO
447 Arlindo Ant. Pereira Espanha Resende Avanca Bike Team Jaiste Passeio c/ almoço PAGO
671 Armando Valente Sousa Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
157 Artur Manuel Pereira Soares Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
638 Beatriz  Estarreja ABC Passeio s/ almoço PAGO
540 Bruno Rafael Melo Beirão Estarreja Roxico Team Passeio c/ almoço PAGO
143 Carina Andreia Nunes Valente Loureiro Karisa Passeio s/ almoço PAGO

PASSEIO DE BICICLETA BIORIA



155 Carla Maria de Oliveira Tavares Marques Murtosa Karisa Passeio s/ almoço PAGO
566 Carla Maria Simões Trabulo Santa Cruz do Bispo Os Bifanas Passeio c/ almoço PAGO
341 Carla Sofia Ribeiro Andrade Monteiro Mafra Mafraveiro Team Passeio c/ almoço PAGO
647 Carlos Alberto da Silva Tavares Estarreja IVF Auto Team Passeio c/ almoço PAGO
250 Carlos André Soares dos Santos Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
223 Carlos Daniel Soares dos Santos Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
661 Carlos Ernesto Aguiar Figueiredo Canelas Os Totos Passeio c/ almoço PAGO
102 Carlos Manuel da Rocha Almeida Bunheiro Karisa Passeio s/ almoço PAGO
251 Carlos Manuel Oliveira e Santos Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
443 Carmen de Fátima de Almeida Marques Veloso Estarreja Bike Team Jaiste Passeio c/ almoço PAGO
342 Cesar Filipe Rodrigues Queirós Mafra Mafraveiro Team Passeio c/ almoço PAGO
144 Cláudio Miguel Lopes da Silva Pardilhó Karisa Passeio s/ almoço PAGO
711 Cristina Isabel Coutinho Pereira Porto Cicloria Passeio s/ almoço PAGO
147 Cristina Maria Rocha Vieira Estarreja rafa31 Passeio c/ almoço PAGO
667 Daniel Cristina Pais Santos Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
168 Daniela Filipa Ribeiro Soares Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
431 Diogo dos Santos Faria Fernandes Santa Maria da Feira Feras da Relva Passeio s/ almoço PAGO
367 Duarte da Fonseca Redinha Pardilhó Individual Passeio c/ almoço PAGO
613 Dulce Marisa Martins da Silva Ferreira Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
252 Edriana Soares Figueiredo Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
330 Elísio Manuel Alves Ferreira Estarreja CrossTeam Passeio c/ almoço PAGO
156 Ernesto Silva duarte Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
609 Fátima Cristiana da Silva Cunha Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
366 Fernanda da Silva Fonseca Pardilhó Individual Passeio c/ almoço PAGO
146 Fernando Paulo Marques Gonçalves Estarreja rafa31 Passeio c/ almoço PAGO
392 Filipe Curado da Silva Vila Nova de Gaia Individual Passeio s/ almoço PAGO
516 Francisco Miguel Lemos de Sousa Mafamude Reumáticos da UCIC Passeio s/ almoço PAGO
675 Ilídia Mónica Marques Pereira da Silveira Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
324 Inês Serra Santos Magalhães Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
637 João Diogo Matias da Silva Alves Estarreja ABC Passeio s/ almoço PAGO
584 João Manuel Morais Beirão Estarreja Roxico Team Passeio c/ almoço PAGO
590 João Pedro Valente Silva Ovar Amigos Passeio c/ almoço PAGO
684 João Renato Silva Ferreira Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO



337 Joaquim Marques da Silva Salreu Escola Municipal de Desporto Passeio c/ almoço PAGO
670 José Antóni da Silva Rodrigues Veiros Individual Passeio s/ almoço PAGO
464 José Campos Oliveira de Azemeis Individual Passeio c/ almoço PAGO
323 José Fernando Almeida e Silva Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
479 José Fernando Oliveira Henriques Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
665 José Inácio Ribeiro Cardoso Martins Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
636 Luis Gonçalves da Silva Alves Estarreja ABC Passeio s/ almoço PAGO
666 Luis Inácio Azevedo Martins Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
325 Luisa Isabel Moutela Serra Correia Santos Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
257 Manuel Armando Costa de Sousa V.N.Gaia XPTO Passeio s/ almoço PAGO
669 Manuel Augusto de Sousa Pereira Veiros Individual Passeio s/ almoço PAGO
639 Marco António de Matos Teixeira Estarreja TT´s Passeio c/ almoço PAGO
558 Maria Augusta Moreira da Silva Salreu Individual Passeio c/ almoço PAGO
334 Maria Augusta Rodrigues Pereira da Silva Salreu Escola Municipal de Desporto Passeio s/ almoço PAGO
158 Maria Carminda de Jesus Ribeiro Soares Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
513 Maria Cristina Jorge Ramalho Matosinhos Os Bifanas Passeio c/ almoço PAGO
335 Maria de Fátima Rodrigues Pereira Salreu Escola Municipal de Desporto Passeio s/ almoço PAGO
442 Maria dos Anjos Matos Oliveira Estarreja Bike Team Jaiste Passeio c/ almoço PAGO
645 Maria Ercília Martins da Silva Ferreira Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
222 Maria Isabel Figueiredo Soares Santos Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
648 Maria João Silva Tavares Salreu IVF Auto Team Passeio c/ almoço PAGO
170 Maria Lúcia Barbosa de Castro e Melo Estarreja Os "falta de ar" (CIRES) Passeio c/ almoço PAGO
610 Maria Paul Pinho Silva Cunha Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
262 Mariana Ferreira Ventura Estarreja Individual Passeio s/ almoço PAGO
416 Mário Ascêncio Matos Silva Estarreja Individual Passeio c/ almoço PAGO
512 Marta Andreia Soares Pena Matosinhos Os Bifanas Passeio c/ almoço PAGO
329 Marta Filipa Neves Azevedo Estarreja CrossTeam Passeio c/ almoço PAGO
268 Maxwell Soares França Salreu Irakeunita Passeio c/ almoço PAGO
660 Patrício Marques Salreu Os Totos Passeio c/ almoço PAGO
418 Pedro Manuel Fernandes Marques da Silva Torreira Individual Passeio s/ almoço PAGO
148 Rafael Viera Gonçalves Estarreja rafa31 Passeio c/ almoço PAGO
331 Raquel Barreto Estarreja CrossTeam Passeio c/ almoço PAGO
607 Raquel Soares Rebelo Avanca Individual Passeio s/ almoço PAGO



608 Raul Valente Rebelo Avanca Individual Passeio s/ almoço PAGO
583 Regina Santos Estarreja Amigos Passeio c/ almoço PAGO
498 Rodrigo Alexandre Sucena Pinto Águeda Lusavouga Bike Team Passeio c/ almoço PAGO
708 Rosinda Silva Macedo Veiros Individual Passeio s/ almoço PAGO
253 Rúben Gonçalo Soares Azevedo Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
541 Rui Filipe Rodrigues Beirão Estarreja Roxico Team Passeio c/ almoço PAGO
668 Sara Isabel Pais dos Santos Veiros Individual Passeio s/ almoço PAGO
640 Sara Raquel Patrício da Silva Avanca TT´s Passeio c/ almoço PAGO
710 Sara Rita Pereira Marques Aveiro Cicloria Passeio s/ almoço PAGO
434 Sérgio Lopes Gafanha Nazaré SPORTIS BIKE TEAM Passeio s/ almoço PAGO
465 Solange Campos Oliveira de Azemeis Individual Passeio c/ almoço PAGO

63 Sónia Alexandra Santos Castro Silva Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
391 Susana Maria Marques Curado Silva Vila Nova de Gaia Individual Passeio s/ almoço PAGO
255 Telmo Miguel Castro Quintinha Estarreja Karisa Passeio s/ almoço PAGO
417 Teresa Aurora da Silva Soares Torreira Individual Passeio s/ almoço PAGO
259 Tiago Francisco Lapa de Sousa V.N.Gaia XPTO Passeio s/ almoço PAGO
149 Tiago Manuel Miranda e Silva Estarreja rafa31 Passeio c/ almoço PAGO
435 Ulisses ferreira Santos Gafanha Nazaré SPORTIS BIKE TEAM Passeio s/ almoço PAGO
642 Vânia Filipa Calvo Calo Estarreja TT´s Passeio c/ almoço PAGO
501 Vasco Fortuna Vila Nova de Gaia Individual Passeio s/ almoço PAGO
421 Adelino Amaral Fernandes Pardilhó Individual Passeio c/ almoço

256 António Armando Costa Sousa Mafamude Particular Passeio s/ almoço

423 Beatriz Tavares Fernandes Pardilhó Individual Passeio s/ almoço

581 Bianca Maria Rendeiro Bernard Aveiro Individual Passeio s/ almoço

573 Bruno José Gomes Rego     Aveiro Simria Passeio c/ almoço

700 Cátia Susana Garrido Lobo Arrojado Estarreja Irmãos Metralha Team Passeio s/ almoço

575 Cidália Jesus Tavares Ferreira Pardilhó Individual Passeio c/ almoço

701 Daniela rodrigues da Silva Pinto Estarreja Irmãos Metralha Team Passeio s/ almoço

263 Jaime Manuel Nunes Vieira Estarreja Individual Passeio s/ almoço

344 José Valente S.João da Madeira Bike Zone S.João da Madeira Passeio c/ almoço

260 Luis Miguel Marques Andrade Costa Ventura Estarreja Individual Passeio s/ almoço

300 Manuel José Fragoso Valente Murtosa DRAGÕES Passeio c/ almoço

420 Maria de Fátima Tavares Ferreira Pardilhó Individual Passeio c/ almoço



172 Miguel Monteiro da Fonseca Estarreja Karisa Passeio s/ almoço

422 Mónica Andreia Tavares Ferreira Fernandes Pardilhó Individual Passeio c/ almoço

207 Paula Alexandra Monteiro da Fonseca Estarreja Karisa Passeio s/ almoço

265 Paulo Rodrigues Guarda Sanicentral Passeio c/ almoço

697 Paulo sérgio Correia Estarreja Baiopão Reicetim Passeio c/ almoço

258 Pedro Miguel Antunes Odivelas Colinas Bike Tour Passeio c/ almoço

574 Romana Tavares Silva Fidalgo Pardilhó Individual Passeio c/ almoço

266 Sandra Cristina Marques Guimarães Estarreja Estarreja bike team Passeio s/ almoço

419 Sara Cristina Tavares Silva Pardilhó Individual Passeio c/ almoço

100 José Morim Póvoa de Varzim Individual Almoço PAGO
289 Ernesto Martins Senhora da Hora TouQueNemPosso Almoço PAGO

70 Pedro Afonso do Casal Almeida Aradas Parte o Pedal Almoço PAGO
71 Fernando Miguel de Sousa Azevedo Neto Santa Joana Parte o Pedal Almoço PAGO

INSCRITOS REGULARIZADOS
26 GingasBTT/ACR Negrelos GingasBTT/ACR Negrelos 16

16 Estarreja Bike Team Bike Team Jaíste 14

14 Bike Team Jaiste Ass.Desp. EFACEC 12

13 ADREP BTTeam SALVADORES Estarreja Bike Team 11

12 Ass.Desp. Efacec Bicineves 10

11 Excepção BTT Palybikers/PedalSempre 9

10 Bicineves Reumáticos da UCIC 9

10 PLAYBIKERS BTT Full Team 8

10 Reumáticos da UCIC Excepção BTT 8

9 BTT FULL TEAM BTTeira 7

9 N MADAL COVEMA - Btt Vale de Cambra 7

N Madal 7

Sec´Adegas 7

INFOLINE SECRETARIADO 

tel. 926500754

desporto@desportotrepa.com

ACOMPANHANTES ALMOÇO

TOP 10 EQUIPAS COM MAIS INCRITOS e COM MAIS REGULARIZADOS


